
 
令和６年度 (2023/12/１～2024/11/30)活動報告 

令和５年１２月 

月 日 行 事 名 行 事 内 容 特別事項(目的地) 人員(CL) 

12/2 懇親会 優秀会員表彰、ビンゴゲーム等 初寿司 32 名 

12/5 総会・12 月月例会 総会。6 年度山行計画、ほか 青少年の家 46 名 

12/10 晴れ 
滋賀県下第 2 位の高峰

登山と稜線歩き 
金糞岳(1317ｍ) 滋賀県長浜市 20 名（岩下千代明） 

12/17 雪 ・

のち曇 

ヒルの出ない平山明神山

に登ろう 
平山明神山(970m)・岩古谷山(799m) 愛知県設楽町 13 名（岩下千代明） 

12/19 新旧役員会 
新旧役員引継ぎ、次年度継続会員確

認、ほか 
市民活動Ｃ - 

12/24 晴 本宮山忘年登山 本宮山（789ｍ） 愛知県豊川市 18 名 （古橋 彰) 

  

令和６年 

月 日 行 事 名 行 事 内 容 特別事項(目的地) 人員(CL) 

1/6 三上山 

晴れ 
新春 初詣トレッキング 三上山(432m) 滋賀県野洲市 16 名(岩下千代明) 

1/6～8 基礎スキー 白馬五竜 長野県白馬市 6 名(北川順平) 

1/9 １月月例会 山行計画説明。 青少年の家 34 名 

1/14 晴れ 
初めて雪山 、富士山

眺望 
越前岳（1504ｍ） 静岡県裾野市 18 名(荻野裕司) 

1/21 御池岳 雪山入門山行 御池岳(1247ｍ) 
滋賀県東近江市 

 

雨予報中止 

(古橋彰) 

1/23 １月役員会 
２月以降月例会等確認。バス代金の

値上げ。登山計画書の見直し。ほか 
市民活動Ｃ - 

1/27 晴れ 尉ケ峰 尉ケ峰(433ｍ) 静岡県浜松市 16 名(古橋彰) 

2/1～3 晴れ、

曇、雪 

２月度月例 志賀高原

スキー 
志賀高原スキー 長野県下高井郡 6 名（北川順平） 

2/4 小雪、曇 
パワースポｯトと山中湖

眺望歩き 
石割山（1412ｍ） 山梨県南都留郡 22 名（山口美也子） 

2/6 ２月月例会 
山行計画説明と募集。バス代値上げ

説明。ほか 
青少年の家 33 名 

2/11 晴れ 猪臥山スノーシュー 猪臥山（1591ｍ） 岐阜県高山市 15 名（冨岡良郎） 

2/17～18 曇・

小雨・濃霧 
ゲレンデスキー２月度 鷲ヶ岳スキー場 岐阜県郡上市 6 名（若林隆） 

2/18 伊勢三山に登ろう 白猪山（819.7m） 三重県松坂市 
雨予報中止 

(高松弘子) 

2/20 ２月役員会 
３月以降の月例会等確認。登山計画

書の使い方説明会を実施する。ほか 
市民活動Ｃ - 

2/24 貝月山 貝月山（1234m） 岐阜県揖斐川町 
CL 不在中止 

(古橋彰) 

3/2～3 晴れ 
縞枯山・白駒池スノート

レック 
縞枯山（2403m）白駒池(2115ｍ) 長野県南佐久郡 14 名（野村智美） 

3/5 ３月月例会 
山行計画説明と募集。バス代値上げ

説明。計画書作成説明会、ほか 
青少年の家 33 名 

3/9～10 晴れ 
美濃・ダイナランドスキ

ー 
美濃・ダイナランドスキー場 岐阜県郡上市 9 名（臼井基夫） 

3/10 晴れ 大迫力の富士を見る 毛無山（1945ｍ） 静岡県富士宮市 18 名（平岩敏彦） 

3/17 曇・雨 上臈岩周回 上臈岩下道周回 愛知県新城市 20 名（古橋彰） 

3/19 ３月役員会 
４月以降の月例会等確認。バス運転

手にキャンセル料を支払う。ほか 
市民活動Ｃ - 

3/23 
山行計画書作成勉強

会 

山行計画書作成勉強会、地図ソフト勉

強会。コンパス利用方法。ほか 
青少年の家 自由参加 

3/24 フクジュソウの山を歩く 鈴ケ岳（1130m） 滋賀県・三重県 
雨予報中止 

（河野道代） 

3/31 晴れ 桜と天ケ峰と王滝渓谷 そのまんま公園と王滝渓谷 豊田市王滝町 14 名(山口美也子) 

4/2 ４月月例会 
山行計画説明と募集。前日中止はバ

ス運転手にキャンセル料を支払う 
青少年の家 30 名 



 

月 日 行 事 名 行 事 内 容 特別事項(目的地) 人員(CL) 

4/6 曇 
鈴鹿南部の山と伊勢の

海を望む展望の山 
錫杖ケ岳（676m） 三重県亀山市 9 名（平松雅子） 

4/13 晴れ 
三 和 か ら 登 っ て み よ う

360°パノラマの納古山 
納古山（632m） 岐阜県加茂郡 19 名（若林隆） 

4/21 奇岩の山を歩こう 金勝アルプス竜王山（604ｍ）周回 滋賀県栗東市 
雨予報中止 

（大澤須美子） 

4/23 ４月役員会 

５月以降の月例会等確認。山行決定

後のキャンセルはキャンセル料を支払

う（特別会計へ入れる）ほか 

市民活動Ｃ - 

4/28 晴れ 
頂上で夢叶う霧訪の鐘

を鳴らそう 
霧訪山（1305ｍ） 長野県塩尻市・辰野町 20 名（岩下千代明） 

5/3～5 立山 立山（雄山・奥大日山） 富山県立山町 
CL 不在中止 

(古橋彰) 

5/7 ５月月例会 

山行計画説明と募集。山行決定後の

キャンセルはキャンセル料を支払う。

ほか 

青少年の家 33 名 

5/17～18 

晴れ 

春（残雪）の燕岳をのん

びりと楽しもう 
燕岳（2763ｍ） 長野県安曇野市 10 名（稲垣広幸） 

5/19 曇 
修験者の道から若狭湾

の絶景を楽しもう！ 
青葉山（693ｍ） 福井県大飯郡 20 名（小林真佐子） 

5/21 ５月役員会 

６月以降の月例会等確認。ホームペー

ジを今後どうするか。60 周年記念行事

を行うかどうか。こもれびたよりの送付

を辞めメール送信にする・ 

市民活動Ｃ - 

6/1～2 晴れ 四阿山＆根子岳 ふたつのピーク、ふたつの感動 長野県・群馬県 20 名（瀬戸恵子） 

6/4 ６月月例会 

山行計画説明と募集。60 年記念行事

をどうするか。こもれびたよりの郵送を

辞めメール送信にする。ほか 

青少年の家 35 名 

6/9 霧雨 鳥川アルプス 水晶山～額堂山 愛知県岡崎市 15 名（田村英雄） 

6/16 リーダー勉強会 負傷者の輸送とロープワーク 青少年の家（屋内） （古橋彰） 

6/18 ６月役員会 

７月以降の月例会等確認。バスの事

故に関する説明と今後の対処の仕

方。４人用テントのグランドシート購入

ほか 

市民活動Ｃ - 

7/2 ７月月例会 

山行計画説明と募集。マイクロバスの

事故免責等の説明。2025 年度の希望

山行の募集。ほか 

青少年の家 34 名 

7/13 晴れ 夜叉ケ池 夜叉ケ池・夜叉ケ池山 福井県南越前町 14 名（古橋彰） 

7/23 ７月役員会 

７月以降の月例会等確認。60 周年誌

を作成するかどうか。12 月に懇親会予

定。ザイル、グランドシート購入。ほか 
市民活動Ｃ - 

8/6 ８月月例会 
山行計画説明と募集。60 年誌をどうす

るか。12 月に懇親会を予定。ほか 
青少年の家 35 名 

8/10～12 晴

れ 
常念岳～蝶ケ岳 穂槍をまじかに見ながらお花畑を歩く 長野県松本市 13 名（臼井基夫） 

8/18 晴れ 
沢口山周回（寸又峡温

泉） 

深南部寸又三山に登ろう（散策組：寸

又峡温泉の観光） 
静岡県榛原郡 19 名（岩下千代明） 

8/20 ８月役員会 

8 月以降の月例会等確認。役員手当

の増額改定。会の 60 周年記念の検

討。 

市民活動Ｃ  

8/24～25 
木 曽 駒ケ 岳、 将棋 頭

山、行者岩 

木曽駒クラッシックルート縦走と西駒

山荘宿泊体験 
長野県木曽駒郡 

雨予報中止 

（岩下千代明） 

 

9/3 ９月月例会 山行計画説明と募集。 青少年の家 29 名 

9/7～8 晴れ 甲斐駒ヶ岳 黒戸尾根から甲斐駒ヶ岳へ 山梨県、長野県 12 名(古橋彰) 

9/16 晴れ リーダー勉強会 ロープワーク 西尾市茶臼山近辺 愛知県西尾市 11 名（古橋彰） 

9/17 ９月役員会 

例会・山行について協議。リーダー・サ 

ブリーダーの役割検討。懇親会の検

討 

市民活動Ｃ - 



 

月 日 行 事 名 行 事 内 容 特別事項(目的地) 人員(CL) 

9/20 
2025 年度山行計画打

合せ 
2025 年度山行計画案作成 市民活動Ｃ （古橋彰） 

9/22 御嶽山 紅葉の独立峰を歩く 長野県木曽郡 
雨予報中止 

（古橋彰） 

9/28～29 雲 紅葉登山 南竜山荘泊、別山 岐阜県、石川県 10 名（若林隆） 

10/1 １０月月例会 

山行計画説明と募集。JMSCA 基金の

説明と今後の対応検討。リーダー、サ

ブリーダーの役割の明記。懇親会の

場所と来月募集。ほか 

青少年の家 35 名 

10/5～6 涸沢 紅葉の涸沢カール 長野県松本市 
小屋取れず中止 

（古橋彰） 

10/4～6 剣岳 紅葉の立山 富山県立山町 
雨予報中止 

（古橋彰） 

10/13 晴れ 三方岩岳 紅葉の稜線を歩こう 石川県 18 名（河野道代） 

10/19 晴時々

曇 
竜爪山 

静岡の初心者でも手軽に登れる人気

の山 
静岡県 17 名（岩下千代明） 

10/20 
令和 7 年度スキー計画

打ち合わせ 
 市民活動Ｃ - 

10/22 10 月役員会 

例会・山行の協議。JAMSCAへの寄付

協議。低山専用コースの検討。懇親会

内容の協議。 

市民活動Ｃ - 

11/2 野麦峠 静寂な旧街道で昔日を偲ぶ 岐阜県 
雨予報中止 

（荻野裕司） 

11/5 11 月月例会 

11 月山行の確認。JAMSCA 寄付への

説明。懇親会参加者の確認。山行計

画中止の場合の資料代支払いの確

認。 

青少年の家 36 名 

11/10 曇・小

雨 
御池岳 紅葉の御池岳 三重県 20 名（古橋彰） 

11/12 
臨 時 役 員 会 （ 総 会 準

備） 
総会資料準備打ち合わせ 市民活動Ｃ - 

11/19 11 月役員会 

例会・山行について協議。AMSCA 支

援金について。懇親会について。キャ

ンセル料の確認。 

市民活動Ｃ - 

11/30 晴れ 堂山 変化に富んだ湖南アルプスを楽しむ 滋賀県 21 名（鳥居里江） 

注記 

１． 各行事・協議事項詳細は「こもれびたより」、「総会資料」、ＨＰ等を参照して下さい。 

                 
                             年間計画予定数 ４３回 

                             実施山行数   ３２回 

                             中止山行数   １１回 


